
Ocuvite® Complete 

Food supplement/ Συμπλήρωμα Διατροφής  

 

Omega-3 fatty acids / Ωμέγα-3 λιπαρά οξέα 

Vitamin C / Βιταμίνη C 

Vitamin E / Βιταμίνη Ε 

Zinc / Ψευδάργυρος 

Lutein / Λουτεΐνη 

Zeaxanthin / Ζεαξανθίνη 

 
10 κάψουλες / Net weight: 9,6 g free sample – not for sale/ δείγμα δωρεάν- δεν πωλείται  
30 κάψουλες / Net weight: 28,8 g  
60 κάψουλες / Net weight: 57,5 g 
180 κάψουλες / Net weight: 172,6 g  

Zinc contributes to the maintenance of normal vision/ Ο ψευδάργυρος συμβάλλει στη διατήρηση 
της φυσιολογικής όρασης 

Ingredients: per 2 capsules / ανά 2 κάψουλες 
(daily dose)/ (ημερήσια δόση) 

NRV* per 2 capsules 
ΣΗΔ* ανά 2 κάψουλες 

Fish oil Ιχθυέλαιο 

of which:  omega-3 fatty acids εκ 
των οποίων: ωμέγα-3 λιπαρά 
οξέα 
of which:  DHA/ εκ των οποίων: 

DHA 

1,015 g 
0,600 g  
 
 
0,360 g 

- 

Vitamin C/ Βιταμίνη C 180 mg 225 % 

Vitamin E / Bιταμίνη Ε 30 mg α-TE** 250 % 

Zinc / Ψευδάργυρος  15 mg 150 % 

Lutein/ Λουτεΐνη 10 mg - 

Zeaxanthin/ Ζεαξανθίνη 2 mg - 
DHA = docosahexaenoic acid  
*Nutrient Reference Values / Συνιστώμενη Ημερήσια Δόση 
**α-Tocopherol equivalent / ισοδύναμο α-Tocopherol 

Instruction for use and recommended daily dose: Οδηγίες χρήσης και συνιστώμενη ημερήσια 
δόση:  

Take 2 capsules once daily with water at a meal. Do not exceed the recommended daily dose. Να 
λαμβάνετε 2 κάψουλες ημερησίως με νερό στη διάρκεια των γευμάτων. Να μην υπερβαίνετε τη 
συνιστώμενη ημερήσια δόση. 

The product is intended for adults only. Το Ocuvite® Complete προορίζεται μόνο για ενήλικες. 

Pregnant and breastfeeding women should consult a doctor before use. Do not use if you are 

hypersensitive to any ingredient of the product. Food supplements should not be used as a 

substitute for a varied diet. A healthy lifestyle and a balanced diet are essential for staying in good 

health.   

Συμβουλευθείτε τον ιατρό σας αν είστε έγκυος, θηλάζετε, βρίσκεστε υπό φαρμακευτική αγωγή ή 
αντιμετωπίζετε προβλήματα υγείας. 



Μην πάρετε το Ocuvite® Complete αν είστε αλλεργικός σε κάποιο από τα συστατικά αυτού του 
προϊόντος. Τα συμπληρώματα διατροφής δεν πρέπει να υποκαθιστούν μια ισορροπημένη 
διατροφή. Ένας υγιεινός τρόπος ζωής και μια ισορροπημένη δίαιτα είναι απαραίτητα για την 
διατήρηση της υγείας μας. Το προϊόν αυτό δεν προορίζεται για την πρόληψη, αγωγή ή θεραπεία 
ανθρώπινης νόσου.  

Τηλέφωνο κέντρου δηλητηριάσεων: 210 7793777 

Ingredients:  

fish oil containing DHA, fish gelatine, L-ascorbic acid (vitamin C), firming agent: glycerol, lutein 

suspension 20%  from marigold (Tagetes erecta) flowers in safflower oil, DL-alpha-tocopheryl acetate 

(vitamin E), thickener: mono- and diglycerides of fatty acids, zinc sulphate (zinc), thickener: silicon 

dioxide, zeaxanthin suspension 20% from marigold (Tagetes erecta) flowers in soy oil, colours: iron 

oxides and hydroxides. 

Συστατικά: 

Ιχθυέλαιο που περιέχει  DHA, ζελατίνη ιχθύος, L-ascorbic acid (βιταμίνη  C), σκληρυντικός  παράγων: 
γλυκερόλη, εναιώρημα λουτεΐνης 20% από άνθη marigold (Tagetes erecta L.) σε καρθαμέλαιο, DL-
alpha-tocopheryl acetate (βιταμίνη E), παχυντικός παράγων: μόνο και δι- γλυκερίδια των λιπαρών 
οξέων, θεϊκός ψευδάργυρος (ψευδάργυρος), παχυντικός παράγων: διοξείδιο σιλικόνης (νάνο), 
εναιώρημα ζεαξανθίνης 20% από άνθη marigold (Tagetes erecta L.) σε σογιέλαιο, χρωστική: οξείδιο 
του σιδήρου και υδροξείδιο. 

Batch no.: Παρτίδα: 

Best before end: Ημερομηνία λήξης:    

Storage conditions: Store below 25°C. Protect from light and humidity. Keep out of the reach of 
young children. / Συνθήκες Φύλαξης: Να φυλάσσεται μακριά από τα παιδιά. Διατηρείται σε 
θερμοκρασία μικρότερη των 25Ο C μακριά από το φως και την υγρασία. 

Υπεύθυνος Κυκλοφορίας στην Ελλάδα: 
Bausch Health Hellas 
Λεωφόρος Πεντέλης 53 
15235, Βριλήσσια 
Τηλ: 210 8108460 
 
Υπεύθυνος Κυκλοφορίας στην Κύπρο: 
KYPROPHARM LTD,  
Άρεως Νο. 4,  
2234 Λατσιά – Λευκωσία,  
Τηλ 22484399 
 
Παρασκευάζεται για την B+L από: 
GAP S.A.  
Αγησιλάου 46,  
17341  Άγιος Δημήτριος 
Αττική, Ελλάδα 
 

Aριθμός Γνωστ. ΕΟΦ: 64504/29.09.2015 

Ο αριθμός γνωστοποίησης στον ΕΟΦ δεν επέχει θέση άδειας κυκλοφορίας από τον ΕΟΦ. 


